Einladung Tischtennis-Lehrgang am 22./23. August 2026

Liebe Tischtennisfreunde,

die neue Saison 2026/2027 steht unmittelbar vor der Tir — Wir méchten euch die Moglichkeit bieten, mit einem
Trainingsvorsprung und einer optimalen Vorbereitung in die Wettkdmpfe zu starten!

Hiermit laden Wir euch recht herzlich zu unserem Wochenend-Lehrgang am 22./23. August in Frankenthal ein!

Wer? TTF Frankenthal sowie offen fur geladene Gaste

- Erwachsene und Nachwuchsspieler/innen jeder Spielstarke

Wann? Am 22. und 23. August 2026 (Sa + So) - jeweils ca. von 10 — 12:30 und 14 — 16 Uhr
Wo? Peter — Trump — Halle: Jahnplatz 6, 67227 Frankenthal

Das erwartet - Gruppentraining unter professionellen Bedingungen

Euch: - Verschiedene adaquate Trainingspartner und Wettkampfgegner

- Optimale Vorbereitung fiir den Saisonstart inklusive Wettkampf
- Balleimertraining

- Individuelle Technikkorrektur und Taktik

Trainerteam: Andreas Glebov, B-Lizenz Trainer, ehem. Stltzpunktleiter PTTV

Ampathe Ba, B-Lizenz Trainer aus Weinheim

Elena Hinterberger, Regionalliga — Spielerin, TTV Weinheim-West

Lehrgangsgebiihr:  40€ / Tag; 70€ fiir beide Tage - Lehrgangsgebiihr bitte in Bar am Trainingstag mitbringen

Verpflegung: Samstag: Selbstverpflegung - Nahegelegener REWE oder selbst Mitgebrachtes

Sonntag: Selbstverpflegung oder gemeinsames Pizza — Essen (ca. 5€ Eigenbeteiligung)

Anmeldung: Zwecks Planung bitte frihzeitig - spatestens bis zum 21. August

An: andre_glebov@gmx.de oder per WhatsApp 0176 77490754

Es besteht ebenso die Mdglichkeit, an einer einzelnen Einheit teilzunehmen.

Das Trainerteam empfiehlt fiir eine optimale Vorbereitung die Teilnahme an beiden Einheiten sowie an beiden Tagen,
da die Einheiten aufeinander aufbauen.

Bei weiteren Fragen oder Rickmeldungen kénnt Ihr mich gerne unter den oben genannten Daten kontaktieren.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme, um uns gemeinsam auf die kommende Saison vorzubereiten!

Mit sportlichen Grif3en, Andreas Glebov



